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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot inwestycji.

Przedmiotem inwestycji jest budowa fitparku na ktéorym zostang zamontowane nastepujace urzadzenia
zewnetrznych sitowni: tawka z prostownikiem plecéw, orbitek+biegacz, wahadlo+twister, prasa
nozna+wioslarz, rowerek, narciarz, podciag goérny i drabinka, motyl siedzac, drazki i porecze,
betonowego stotu do ping ponga, ustawieniem tawek oraz wykonaniem nasadzen w Grzybowie 32, gm.
Wrzesnia, na dziatce oznaczonej w ewidencji gruntow pod nr 224/9.

2. Stan istniejacy.
Teren, ktory zostat przeznaczony pod budowe fitparku w chwili obecnej porasta trawa.

3. Stan projektowany.

Projektuje sie ustawienie poprzez zamontowanie na fundamentach betonowych usytuowanych min. 30 cm pod
powierzchnig gruntu urzadzeh sitowni zewnetrznych w formie kompleksu urzadzen sprawnosciowych
zamocowanych na state w gruncie. Przedstawione na rysunkach i zdjeciach zewnetrzne urzadzenia fithes
bedace przedmiotem zaméwienia stuzg tylko i wylacznie doprecyzowaniu przedmiotu zaméwienia, a
zamoéwienie nalezy wykonaé z materiatéw odpowiadajgcych warunkom opisanym w niniejszym dokumencie lub
rownowaznych pod wzgledem materiatowym i tozsamosci funkcji urzadzen. Przyktadowe urzadzenia, wyglad:

a) fawka + prostownikiem plecéw — 1 szt.

b) orbitek + biegacz — 1 szt.




c) wahadto + twister — 1 szt.

d) prasa nozna + wioslarz — 1 szt.

e) rowerek — 1 szt.




f) narciarz — 1 szt.

g) podciag + drabinka — 1 szt.

h) motyl siedzac — 1 szt.




i) drazki i porecze — 1 szt.

j) stét do ping ponga — 1 szt.
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k) tawki parkowe bez oparcia — 5 szt.

tawki parkowe zgodne z normg PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009

dtugos¢ tawki — min. 190 cm,

szerokos¢ tawki — min. 55 cm,

wysokos¢ catkowita — min. 60 cm,

wysokos$¢ siedziska — min. 40 cm,

szerokos¢ siedziska — min. 40 cm,

dtugosc siedziska — min. 170 cm,

stelaz z rury gietej fi min. 60 mm ocynkowanej, malowanej proszkowo.

Montaz na state za pomoca $rub przechodzacych przez stopy tawki do gotowych fundamentéw.

I) tawki parkowe z oparciem — 5 szt.

tawki parkowe zgodne z normg PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009

dtugosé fawki — min. 190 cm,
szerokosc¢ tawki — min. 55 cm,
wysoko$¢ catkowita — min. 76 cm,
wysokos¢ siedziska — min. 40 cm,
szerokos¢ siedziska — min. 40 cm,



¢ dlugosc siedziska — min. 170 cm,
* stelaz z rury gietej fi min. 60 mm ocynkowanej, malowanej proszkowo.
Montaz na state za pomocg $rub przechodzacych przez stopy tawki do gotowych fundamentéw.

4. Dane techniczne (materiatlowe) urzadzen fitnes.

* urzadzenia — konstrukcja nosna wykonana z ocynkowanych rur stalowych malowanych proszkowo o
przekroju @ min. 90 mm i grubosci min. 3,2 mm,

e uchwyty i pozostate elementy rurowe wykonane z ocynkowanych rur stalowych malowanych
proszkowo o przekroju @ min. 33 mm, grubos¢ min. 3,2 mm. Rury zakonczone plastikowymi
zatyczkami.

* w przypadku urzadzenia modutowego na pylonie - Pylon - nogi i gtdwna konstrukcja nosna wykonana z
dwaoch stalowych rur o przekroju min. @ 90 mm, grubo$¢ min. 3,2 mm. Miedzy nogami dwie blachy
grubosci min. 7 mm do mocowania urzadzen po obu stronach,

* siedziska, i pedaty wykonane ze stalowej blachy grubosci min. 2 mm. Siedziska, pedaly i oparcia moga
by¢ wykonane ze stali kwasoodpornej (nierdzewnej) lub ptyty HDPE,

e gumowe czesci amortyzujace (odbojniki) przykrecane za pomocg $ruby z gwintem metrycznym do
ramy urzadzenia. Sruby metryczne ocynkowane. Nakretki kotpakowe ocynkowane zabezpieczonymi
przed odkreceniem. W przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne,

* w urzadzeniach, w ktérych nastepuje uderzenie elementu w odbojnik na skutek wagi ¢wiczacego,
zastosowacé sprezyny gazowe zwalniajgce (amortyzatory),

* malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajace ochrone antykorozyjng. Kolorystyka w
uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

« instalacja do fundamentéw betonowych minimum 30 cm pod powierzchnig gruntu.

e urzadzenia sg wykonane w oparciu o normy PN-EN 16630:2015 potwierdzone aktualnym
Swiadectwem lub certyfikatem. Urzadzenia sa przeznaczone i bezpieczne dla dzieci, dorostych i
seniorow w podesztym wieku.

5. Dane techniczne (materiatowe) stotu do ping ponga.

Parametry stotu do ping ponga: wysoko$¢: 76 cm, wymiary blatu: 152 x 274 cm, waga: min. 700 kg. Betonowy
stét do gry w tenisa stotowego, do wkopania w miekkie podtoze:

* blat stolu wykonany z wysokogatunkowego betonu z kruszywem ozdobnym, szlifowany i lakierowany.

* siatka do gry w ping ponga wykonana z blachy stalowej o gr. 5 mm,

* dwuczesciowy blat szlifowany, zaimpregnowany specjalnym lakierem, na linig dzielaca dla gry

podwajnej,

« krawedzie blatu, obrzeza, narozniki zabezpieczone okalajgcg listwg aluminiowa, zapobiegajacq
obiciom,
siatka stalowa - ocynkowana ogniowo o gr. min. 4 mm, mocowana w sposéb uniemozliwiajacy kradziez
wszystkie elementy stalowe w konstrukcji zabezpieczone antykorozyijnie,
catos¢ wsparta jest na konstrukcji stalowo-betonowej,
stét ping pongowy wykonany zgodnie z normami PN-EN 1510 i posiadajgcy odpowiednie certyfikaty
na zgodnosé.

6. Nasadzenia

Wykonane zostang nasadzenia drzew i krzewéw: 8 drzew ozdobnych: czeresnia ozdobna — 2 szt., Sliwowisnia
(Prunus cerasifera Pissardii) — 1 szt., wisnia amangawa (Prunus serrulata) — 1 szt., klon jesionolistny — 1 szt.,
klon czerwony (Acer platanoides Royal red) — 1 szt., dab blotny "Green Dwart" — 1 szt., grusza Chanticleer — 1
szt. oraz tuja szmaragd - 50 sztuk.

O ile to mozliwe wszystkie drzewa i krzewy powinny pochodzi¢ od jednego dostawcy. Jezeli nie jest to mozliwe,
mozna wskazaé wiecej dostawcow. Niezaleznie od liczby dostawcow wszystkie drzewa lub krzewy z danej
odmiany maja by¢ dostarczone przez jednego dostawce.

Materiaty

Ziemia

Ziemia uzywana do wymiany lub uzupetniania podczas nasadzeh powinna by¢ wolna od szkodnikow i
patogendw, chwastéw wieloletnich ani ich korzeni, kamieni, bryt skaty macierzystej ani zadnych obcych

elementéw. Nie powinna by¢ dostarczana przesycona wodg. Powinna pochodzi¢ z gleb lekkich lub $rednio
ciezkich, z dostateczng zawartoscig materii organicznej i o odczynie zblizonym do obojetnego.



Nawozy

Wszystkie nawozy do zaprawienia dotdéw i hawozenia wierzchniego powinny by¢ dobrane przez Wykonawce
zgodnie z wymaganiami zaprojektowanych roslin. Wykonawca powinien dostarczy¢é nawozy na miejsce w
zamknietych, oznaczonych oryginalnych opakowaniach, opatrzonych nazwa nawozu, producenta oraz
informacjg na temat sposobu jego stosowania.

Drzewa i krzewy

Wysokosé drzew definiuje sie jako odlegtos¢ miedzy poziomem gruntu a korong. Dopuszczalna rdznica
wysokosci wynosi 5%. Obwdd pnia powinien by¢ mierzony na wysokosci 100 cm powyzej poziomu gruntu. Nie
akceptuje sie pomiaréw wykonanych w miejscach zrostéw, zgrubien, rozgatezienh itp.

Drzewa i krzewy powinny by¢ zywotne, dobrze ukorzenione i o formie charakterystycznej dla danego gatunku i
odmiany. Wszystkie wybrane drzewa i krzewy powinny by¢ wolne od choréb i szkodnikéw, z duzym, zdrowym
systemem korzeniowym, bez sladow uszkodzen. Drzewa powinny mie¢ proste, pionowe pnie i mocne, foremne
korony. Korzenie drzew ani krzewdw nie powinny by¢ pozwijane.

W odniesieniu do roslin drzewiastych obowigzujace sg normy dotyczace nastepujacych materiatow
szkotkarskich:

- ozdobnych drzew i krzewow lisciastych — PN-87/R-67023

- ozdobnych drzew i krzewow iglastych — PN-87/R-67022

Wazniejsze wymagania jakosciowe w odniesieniu do materiatu szkoétkarskiego ozdobnych drzew i krzewdw
lisciastych sg nastepujgce:
e drzewa i krzewy powinny by¢ prawidiowo uformowane z zachowaniem pokroju charakterystycznego
dla gatunku i odmiany i wyprowadzone zgodnie z wymaganiami agrotechniki szkétkarskiej,
e paczek szczytowy przewodnika powinien by¢ wyraznie wyksztattowany;
*  przyrost ostatniego roku powinien prosto przedtuzac przewodnik;
* system korzeniowy powinien byé skupiony, prawidtowo rozwiniety, na korzeniach szkieletowych
powinny wystepowac liczne korzenie drobne;
e  bryla korzeniowa powinna by¢ prawidtowo uformowana i nieuszkodzona;
* pedy korony nie powinny by¢ przyciete, chyba ze dopuszcza sie przyciecie zgodnie z wymaganiami
szczegbtowymi;
* pedy boczne korony drzew powinny byé réwnomierne, chyba Zze dopuszcza sie nierdbwnomierne
rozmieszczenie zgodnie z wymaganiami szczegétowymi;
* przewodnik powinien by¢ prosty, chyba Zze dopuszcza sie wiekszg krzywizne przewodnika zgodnie z
wymaganiami szczegotowymi;
¢ blizny na przewodniku powinny by¢ dobrze zaro$niete

Ogolne wymagania jakosciowe w odniesieniu do materiatu szkotkarskiego drzew i krzewdw iglastych sg
nastepujace:

* drzewa i krzewy iglaste, podobnie jak lisciaste, powinny by¢ prawidtowo uformowane z zachowaniem
pokroju charakterystycznego dla danego gatunku i odmiany i wyprowadzone zgodnie z zasadami
agrotechniki szkotkarskiej;

* przewodnik powinien by¢ jeden lub wiecej niz jeden, zaleznie od wymagan szczegotowych prosty lub o
dopuszczalnej krzywiznie;

* paczek przewodnika musi by¢ wyraznie wyksztatcony;

*  bryta korzeniowa powinna by¢ prawidtowo uformowana i nieuszkodzona;

« pedy korony powinny by¢ nie przyciete lub przyciete zgodnie z wymaganiami szczegétowymi;

e pedy boczne drzewa powinny by¢é réwnomiernie rozmieszczone, chyba Ze dopuszcza sie
nierébwnomierne rozmieszczenie zgodnie z wymaganiami szczegoétowymi;

e poszczegdlne okotki powinny by¢ réwnomiernie rozmieszczone (nie dotyczy to wszystkich roslin
iglastych);

¢ liczba pedéw bocznych w okétku powinna byé zgodna z norma szczegotowsa;

e wymiary muszg by¢ odpowiednie do okreslonego gatunku i odmiany.

Wadami drzew i krzewodw lisciastych i iglastych, niedopuszczalnymi w obrocie handlowym, sa:
¢ silne uszkodzenia mechaniczne,
* Slady zerowania szkodnikow,
* oznaki chorobowe,
* wiedniecie i pomarszczenie kory na pedach,
¢ martwica kory na przewodniku i szkieletowych pedach korony.

Wymagania ogodlne ( wg Zalecen jakosciowych dla ozdobnego materiatu szkoétkarskiego. ZSP. Warszawa 1997)



¢ materiat szkdtkarski musi by¢ czysty odmianowo, wyprodukowany zgodnie z zasadami agrotechniki
szkotkarskiej

e ro$liny powinny by¢ zdrewniate, zahartowane i prawidlowo uformowane z zachowaniem
charakterystycznych dla gatunku i odmiany pokroju, wysokosci, szerokosci i diugosci peddéw, a takze
rownomiernie rozgatezione i rozkrzewione.

* materiat musi by¢ zdrowy, bez Sladéw zerowania szkodnikéw, uszkodzen mechanicznych, objawéw
bedacych skutkiem niewtasciwego nawozenia i agrotechniki oraz bez odrostéw podktadki ponizej
miejsca szczepienia.

« system korzeniowy powinien by¢ dobrze wyksztatcony, nieuszkodzony, odpowiedni dla danego
gatunku, odmiany i wieku ro$lin.

* bryla korzeniowa powinna by¢ dobrze przerosnieta i odpowiednio duza w zaleznosci od odmiany i
wieku rosliny. Bryta powinna by¢ dobrze zabezpieczona tkaning rozktadajaca sie najpdzniej w ciagu 1,5
roku po posadzeniu i nie majgcg ujemnego wptywu na wzrost roslin. Bryly drzew liciastych powyzej
3,0 m wysokosci i obwodzie pnia powyzej 20 cm muszg by¢ dodatkowo zabezpieczone druciang siatka
lub metalowym koszem.

* ros$liny pojemnikowe powinny posiada¢ silnie przerosnieta bryte korzeniowg i by¢ uprawiane w
pojemnikach o pojemnosci dostosowanej do wielkosci rosliny.

* roslina musi rosnaé¢ w pojemniku minimum jeden sezon wegetacyjny i nie dtuzej niz dwa sezony.

Sadzenie

Drzewa i krzewy iglaste i zimozielone powinny byé sadzone wylacznie z brylg korzeniowg lub z pojemnikéw.
Drzewa lisciaste w formie naturalnej powinny mie¢ prawidiowo rozbudowang korone na wysokos$ci przynajmniej
130-150 cm (obwdd pnia min 14-16 cm mierzony na wysokosci 1 m), krzewy (tuja) wysokosci min. 1 m —
uksztattowana stozkowo, minimum 2 razy szkétkowane, z brylg korzeniowg. Drzewa i krzewy muszg byé
sadzone z brytg korzeniowa, najlepiej z uprawy kontenerowe;j.

Drzewa wysadzac¢ w doty 0,7 x 0,7 m, z petng wymiang ziemi. Na dno nalezy usypac¢ kopczyk zyznej ziemi,
wbi¢ paliki i obok nich umiesci¢ drzewko, w razie potrzeby starannie rozktadajac korzenie, aby nie byly
pozaginane. Pale powinny byé impregnowane, ewentualnie koniec palika nalezy opali¢, by nie gnit w ziemi.
Sadzi¢ nalezy tak gteboko, jak drzewko rosto w szkétce. Krzewy wysadzane w doty 0,5 x 0,5 m lub 0,3 x 0,3 m.
Po posadzeniu formuje sie wokot roslin misy zbierajgce wode opadowg. Nie wolno zapomina¢ o obfitym
podlaniu drzewka zaraz po posadzeniu.

Konieczne jest doktadne wyprofilowanie mis, tak aby ich ksztatt umozliwial gromadzenie dostateczne;j ilosci
wody i jednoczesnie chronit przed sptywaniem ziemi, ktére grozi odstonieciem systemu korzeniowego, a w
rezultacie moze spowodowaé nawet przewrdcenie drzewa. Z drugiej strony misy nie powinny byé zbyt
gtebokie, aby w przypadku obfitych opadow nie gromadzit nadmiar stojgcej wody i nie powodowat zbytniego
rozmiekczania gruntu.

7. Wytyczne uzytkowanie i konserwacji.

Zarzadca powinien stosowac sie do instrukcji konserwac;ji i eksploatacji dotaczonej do dokumentac;ji obiektu.

8. Zalecenia dla Wykonawcy (prowadzenie i zabezpieczenie robét).

e przystgpi¢ do robét mozna tylko na podstawie prawomocnego pozwolenia na budowe lub zgtoszenia
wiasciwemu organowi,
« Wykonawca wykona przedmiot zamoéwienia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w tym w
szczegolnosci zgodnie z ustawg Prawo budowlane (Dz. U. 2013, poz. 1409),
e prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP i zasadami wiedzy technicznej,
e zorganizowanie placu budowy z uwzglednieniem bezpieczenstwa przechodniéw i pracownikow,
e zapewnienie dozoru nad wszelkimi materiatami i urzadzeniami, w tym zapewnienia dozoru przez
pracownika dozoru,
e usuniecie wszelkich szkdd powstatych w wyniku prowadzonych prac,
*«  Wykonawca do wykonania zaméwienia, bedzie stosowat wyroby budowlane wprowadzone do obrotu
na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. z 2004
r. Nr 92, poz. 881 ze zm.),
*  Wykonawca zobowigzuje sie do:
a) utrzymywania terenu budowy w stanie wolnym od przeszkéd komunikacyjnych oraz usuwania
niepotrzebnych urzadzen pomocniczych, zbednych materiatéw oraz odpadéw na koszt wtasny,
b) opracowania dokumentacji powykonawczej i przediozenia jej Zamawiajagcemu najpézniej w dniu
odbioru koncowego przedmiotu zamdwienia,
c¢) uporzadkowania terenu budowy wraz z terenem przylegtym i doprowadzenie go do stanu wtasciwego
po zakonczeniu robdt, ale przed ostatecznym odbiorem przez Zamawiajgcego.



